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Rezept Tee-Parfait

Zutaten (ftr 4 Personen):

7125 ml Wasser

3 EL Assam Second Flush Malty
4 Eigelb

125 9 Zucker

2 TL Zitronensaft

& EL Maracujasaft

250 ml Sahne

Zubereitung:

Das Wasser zum Kochen bringen und den Assam Second Flush Malty

damit (lbergieffen- Den Assam Second Flush Malty 4-5 Minuten

ziehen lassen, dann durch ein Sieb gieflen- Vollstindig abkiihlen
lassen- Eigelb und Zucker mit dem Handriihrgerdt dickschaumig
aufschlagen- Tee, Zitronen- und Maracujasaft unterriihren- Die
Sahne steif schlagen und behutsam unterziehen- Das Parfait in vier
Schalen fiillen und diese etwa 45 Minuten im Tiefkiihlfach gefrieren

lassen-

Angefroren servieren-

Innere Laufer Gasse 24, 90403 Niirnberg Tel. 0911 223554 Inhaber: Alexander Poetsch
IBAN DE20 76050101 0003 3871 08 Shop: evas-teeplantage.de UST ID: DE151324268
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