
 

 
 

Rezept Eistee Grüner Engel 
 
Zutaten für 4-6 Gläser: 
 

 4 Tl Grünteemischung natur oder mit Zitrus- oder Vanille-Aroma, 

 1/4 Liter kochendes Wasser 

 Eiswürfel aus 1/4 Liter Wasser (evtl. mit Zitronensaft verfeinert) 

  1/2 frisch gepresster Orangensaft 

 1 El Honig 

 5 Kugeln Vanille-Eis 
 
Zubereitung: 
 
Die Grünteemischung mit dem nicht mehr kochenden Wasser übergießen, 3 Minuten 
ziehen lassen und mit dem Honig süßen. Über die Eiswürfel gießen, mit dem Orangensaft 
vermischen. Zusammen mit dem Vanille-Eis im Mixer pürieren. Sofort servieren. 


