
 

 
 

Rezept Eistee Kühle Kinder 
 
Zutaten für 4-5 Gläser: 
 

 10 Tl Früchtemischung mit Orangen- oder Zitrus-Geschmack 

 1 Liter kochendes Wasser 

 Eiswürfel hergestellt aus 1 Liter Orangensaft 

 Pfirsichstücke aus der Dose 

 1 Päckchen Vanillezucker, Kandis nach Geschmack 

 1 unbehandelte Zitrone 
 
Zubereitung: 
 
Die Früchteteemischung mit dem kochenden Wasser übergießen, 10 Minuten ziehen lassen und 
mit Vanillezucker und Kandis nach Geschmack süßen. Die Gläser zu 2/3 mit den aus Saft 
hergestellten Eiswürfeln füllen und mit dem heißen Tee übergießen. Klein geschnittene 
Pfirsichstücke auf die Gläser verteilen und mit Zitronenscheiben dekorieren. 


