
 

 
 

Rezept Eistee II 
 
Zutaten für 4-6 Gläser: 
 

 12 Tl Rotbuschmischung 

  1 Liter kochendes Wasser, 

 350g gefrorene Beerenfrüchte, 

 3 Zitronen, Rohrzucker, Eiswürfel 
 
Zubereitung: 
 
Den Rotbusch mit dem kochenden Wasserübergießen, 5 Minuten ziehen lassen und nach 
Geschmack süßen. Den Saft von 3 halben Zitronen zugeben. Gläser zur Hälfte mit Eiswürfel füllen 
und mit dem heißen Tee übergießen. Tiefgefrorene Früchte zufügen. Die restlichen Zitronen in 
sehr dünne Scheiben schneiden und auf die Gläser verteilen. 


